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讓知識成為力量，讓勇氣一起長大 
趙梅如  

（本文作者為成功大學教育研究所專任助理教授）  

 
你 玩 過 躲 避 球 嗎 ？ 你 喜 歡 躲

避球嗎？說起躲避球，你會想起什

麼？昨晚女兒跟我說：「媽，我們

明天體育課要上躲避球，我討厭躲

避球課。媽，你喜歡躲避球嗎？」

「 我 當 然 討 厭 ， 而 且 很 怕 玩 躲 避

球 ！ 我 最 怕 球 了 ， 所 以 只 要 看 到

球，我就拼命躲，我又很會躲，球

都打不到我。每次，都只剩下我。

那是最可怕的一件事。剩下我一個

人，全部的人都對準我要打我，我

恨死了。」  

我說著說著卻發現，這好比遇

到問題，你越躲它，它卻好似打躲

避球，最後，你就成了那最明顯的

目標，原來在場內也被丟的人，也

可能後來在場外觀望，卻更可惡的

是，他也成了要丟你的人。  

躲避，似乎永遠不是好方法。

挺起胸膛，雖然你不能接球來丟回

去，但是挺身的腰桿兒，卻能讓球

反彈回去，不是嗎？  

親愛的同學，實習是您人生的另一

個起頭，對您來說，跨出步伐的同

時，是慌張的，但也是雀躍的；是

陌生的，但也是欣喜的。或許一路

走來好山好風，卻不免遇到平路崎

嶇。不要怕，不要慌，知識就是力

量，你的勇氣也要跟著長大。像玩

躲 避 球 一 樣 ， 挺 直 腰 桿 ， 勇 敢 面

對。因為你就要成為「老師」。

                                                                           

目 次  

＊讓知識成為力量，讓勇氣一起長大………….…1 發行人：高 強 

＊教 育 政 策 …………………………………………2 指導：蘇教務長炎坤、李所長坤崇 

＊教 師 專 業 成 長 的知識管理策略…………………4 主編：趙梅如教授、于富雲教授 

＊腦 筋 轉 個 彎 ， 教 學 活 力 旺 ……………………..6 文字編輯排版：藍志玟 

＊七大學習領域任教專門科目認定參考原則…….9 文字稿編寫：林雨璉、潘玉鳳、黃淑蘭 

 地址：成功大學光復校區雲平大樓 8F 

 電話：(06) 2757575 轉 50147 

 傳真：(06)2763414 

 網址：http://140.116.223.223 



2 

教育政策 

吳鐵雄 

(教育部常務次長) 

林雨璉整理 

 
教改原因 

 

教育為何要有所改變？吳次長說

因為不改變就無法進步。以下是影響

教育政策的最主要因素： 1、全民的

期盼：民間期盼教育改革，所以教育

部順應民間的要求，且全民的期盼是

教改的力量。2、知識經濟的呼應：政

府目前在推動知識經濟，而教育是知

識經濟的一環，當然也要推動改革。

3、本土化的需求：我們的學生對自己

的生活環境並不是很了解，反而背一

些記憶性的東西，事實上可能用不

到，也因此教育政策要有所改變。4、

國際化的必要：知識經濟時代已沒有

國界了，所以教育政策必須符合國際

化。5、社會的快速變遷：之前台灣是

鄉下人口向都市流動，現在是都市人

口有回流鄉下的趨勢，所以教育政策

必須跟著改變。 

 
組織再造、人力規劃 

 

由於有些學校人數不足，所以無

法設教務處、總務處、、等處室。所

以教育部擬定條款：教育部給學校百

分之百的自由，若學校不能設教務

處、總務處、、等處室，只要學校的

校務會議通過即可；至於人力規劃方

面，學校若有需要，可自行外聘人員，

外聘人員因為只是部分時間支援教

學，所以身份並非教師。 

 

高中職社區化 
 

高中職之前比例為 1：3，為呼應

全民期盼，未來高中職比例改為 5：5。

學生入學必須就最近的學區入學就

讀，不可越區。未來促進高中、高職

合作，可跨校選課。 

 
高中職多元入學方案 

 

為呼應多元智慧，管道有三：甄

選入學、申請入學、登記分發。至於

國中基本學力測驗，考題趨向基本

的、生活的、重要的知識，且減少記

憶性題目。 

 

圖一：優質學習環境 

 



3 

師資培育法 
 

之前實習教師身份不明，現在已

改成實習時的身分是學生，且縮短實

習的時間，只有半年，又因為這半年

必須外含，所以學生四年半才能畢

業。畢業後要經過正式的國家考試，

才能成為合格教師。拿到合格教師證

時，5、6 月正好趕上教師應聘，就不

用浪費時間了。 

 

教師法 
 

之前公教不分家，現在公教已分

途，老師是「教」，行政人員是「公」；

而校長的身分是公教兼具。 

 

教師專業評鑑 
 

修改之前的教師評鑑，現改為教

師每年仍必須接受評鑑，且評鑑的結

果一方面作為分級的依據，一方面作

為考績的依據。 

 

高中職課程標準修訂 
 

高中職共同核心課程，高一、高

二不分組，高三時以選修的課程來分

組。且軍訓課程已經消失了，改由選

修國防通識。 

 

新教育政策下的省思 
 

現在教育制度已改變，可是仍有

許多人以舊觀念來看新制度，當然會

覺得格格不入，有所怨言。例如：學

歷測驗完，對於是否要公佈組距有所

爭論。教育部為了改變明星高中的傳

統，所以沒有公佈組距。但很多家長

卻抱怨連連。試想公佈組距對孩子是

否太過殘忍？就因為考不上理想學校

就必須到較遠距離的學校就讀，為何

不能就近就讀呢？為了配合新政策，

我們必須改變我們的舊觀念。未來國

中生與高中生的比例為 1：1.1，即表

示高中生的需求大於國中畢業生，所

以國中畢業生以後不怕找不到高中就

讀。 
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教師專業成長 

知識管理策略 
蔡培村教授 
(高雄師範大學成人教育研究所) 

面臨知識爆炸的時代，教師必須

有以下專業成長的知識管理策略： 

一、變革社會與教師專業 

1.後現代性對教育的衝擊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖一  後現代性與啟示 

 

2、教育改革中教師的專業賦權 

教育改革中教師的專業賦權，含有 a、

專業知能 b、專業自主 c、專業責任 

d、專業尊榮。 

 

 

 

 

二、教師專業成長的必要性 

1、教學典範的移轉：從下圖左側的教

學典範，轉移到右測學習典範 

    教學典範            學習典範 

1 教師為中心           1 學生為中心 

2 提供教育機會         2 促進獲得成功的機會 

3 教導知識             3 教導學習的方法 

4 提供教學方案         4 創造有利的學習環境 

5 轉換知識             5 發現與建構知識 

6 學生被分類教導       6 發展每人的潛能  

7 學習是競爭的         7 學習是合作的、分享的 

8 知識是累積性         8 知識是套壘與互動 

9 教導係權威的         9 學習具挑戰性、複雜性 

10 固定時間、固定教室 10 任何時間、空間 

11 教師是講授者        11 教師是設計者 

12 課程結束評鑑        12 預先/過程/結束/評量 

13 單一考試結果        13 多元學習結果 

2、教師角色的多元責任性：從行政、

教、訓、輔三方面來談。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖三  教師的多元角色 
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3、Power 教師的實質內涵：以下圖的

同心圓介紹之。 

 

三、教師專業成長與知識管理 

1、知識管理的過程與要素 

 

3、知識管理與教師學習關係 

 

 

四、教師專業成長的知識管理策略 

教師專業成長的知識管理策略有以下 

幾點：１、建立教師專業成長的知識

庫（a）教師生涯發展的知識需求（b）

進行知識的蒐集、分類與組織（c）發

展知識系統與學校本位的聯結（d）設

立多元型態知識運用機制。２、鼓勵

教師訂定個別化學習計劃（a）分析應

然與實然的差距（b）增進專業知能的

學習策略（c）努力踐行並彈性調整計

劃。３、建構團隊學習及知識分享的

機制（a）依學校教學與行政建立學習

團隊（b）以對話、論辯及統整之學習

促進成長（c）培養種子教師引導團隊

學習。４、強化行動研究與合作教學

（a）落實行動研究促進知識活化（b）

加強合作教學，培養融入知能（c）藉

由『試驗與研發』創新教學型態。５、

建立學校組織的學習文化（a）建立『學

習』係提昇教師專業的共識（b）培養

從學習過程發現樂趣的活力（c）鼓勵

雙圈學習以維持學習動力（d）表彰學

習或教學成就，以鼓勵士氣。６、建

立知識運用與發展的評鑑機制（a）發

展自我評鑑，增進反省知能（b）建立

同儕評鑑機制，強化合作學習（c）訂

立獎勵辦法，以維持永續學習。 
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腦筋轉個彎 

教學活力旺 

趙梅如 

（成功大學教育研究所專任助理教授） 

在我還在大學時，我有一位學姐

到國中實習，教英文，回來時轉述了

一件事。她說她上的班級是國一，全

班都是男生，當她教他們＂this is a 

bird＂時，全班男生就大笑，念了幾次

都一樣，她也沒搞懂為什麼？我們也

一樣，一直到後來，我們經過男同學

指點，才知道遇到一群小「男色鬼」。

原來小鳥也指稱「那個」阿！ 

現在，我長大了，大到當了老師，

也當了媽媽。有一天吃晚餐，小三的

女兒說：「媽，今天我在學校吃午餐的

時候有一隻小鳥，飛到窗外的樹上唱

歌喔！很棒喔！」並且，很興奮的加

註說：「是真的小鳥喔，不是哥哥身上

的那種小鳥啦！」我親愛的女兒，這

要加註嗎？小鳥就是小鳥！真的有可

能弄錯嗎？唉！時光匆匆，時代的腳

步也太快了。大學時代才飛進我腦袋

中的小鳥，卻這麼早就飛進我女兒的

腦袋瓜中。 

話說有一回，先生的學生舉行畢

業旅行。我帶著孩子也跟著去。在車

上，我和女兒的座位旁是兩個活潑好

動的國中小男生。一路無聊，他們就

起議來玩「腦筋急轉彎」。他們先出

題。題目是：「身分證掉了怎麼辦？」

我說：「那就要先登報作廢，再帶著照

片到戶政機關申請新的身分證。」「阿

姨！你好好笑喔，掉了撿起來就好

了！」我當然不甘示弱：「我是故意

的，因為我不喜歡那張照片，想換新

的不可以嗎？」「阿姨你賴皮！」然後

換我出題，想起我在十歲時，被問過

一個腦筋急轉彎的問題，那時被大家

嘲笑了一番，現在可以藉機雪恥一

下。我問：「樹上有十隻鳥，射下一隻，

樹上還剩幾隻鳥？」「阿姨好好笑喔，

當然沒半隻了，還問這麼好笑的問

題？」真是說到我心中的痛，我當時

回答還剩九隻，他們卻取笑我太愚笨

了，因為另外九隻聽到槍聲就都飛走

了。儘管我認為有可能有耳聾的鳥，

但是沒人理我。現在我是來雪恥的，

我就說「錯了，應該剩下九隻，因為

牠的鳥爸爸、鳥媽媽、鳥姊姊、鳥哥

哥、鳥妹妹、鳥弟弟和鳥朋友都很愛

牠，牠們捨不得飛走，牠們都留下來

直到等到他的葬禮舉行完了才要走。」

「阿姨，你賴皮！牠們只是小鳥而

已，牠們沒有感情！」「誰說的，小鳥

也有親戚朋友，牠們當然也有感情。 

我賴皮嗎？這段對話讓我驚出一

身冷汗。我學的是教育，從事教育，

而且教的是未來的老師。為什麼「腦

筋急轉彎」有標準答案？如果有標準
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答案，還稱為腦筋急轉彎嗎？那麼這

一代的創造力與幽默感讓人憂心。 

這一驚，非同小可。 

回學校後，我要同學隨堂考，考

題是：「樹上有十隻小鳥，射死一隻，

樹上還剩幾隻？，如果學號的末兩位

數是 40，就剩 40 隻，以此類推，試申

論之。並請以此為例，安排在教學科

目中。」 

同學們面面相觀，瞠目結舌，面

有難色。腦袋中除了沒有半隻，就是

九隻，怎麼辦？我來申論剩下 100 隻，

「這是一個愛地球有環保概念的世

紀 …  很 久 很 久 不 曾 有 人 拿 槍 打 鳥

了，有一天，有一個扛著一枝古董槍

的人要去槍枝博物館，從一顆樹下經

過，不小心跌了一跤槍枝走火，打中

了在樹上棲息的鳥群中的一隻，大家

嚇了一跳，紛紛叫著，這是什麼聲音？

由於槍聲太大，以至於方圓百里內的

鳥都飛過來看到底發生什麼事，樹上

於是有了 100 隻鳥。」就這樣，大家

開始振筆疾書。 

有一位中文研究所的同學，申論

的是 15 隻小鳥。在哲學系館旁有一顆

大樹上有 10 隻小鳥，有一天，有一位

獵人拿槍射下了其中一隻小鳥，其他

九隻大概存在主義聽多了，苦於不知

如何才能死。而這位獵人的這一槍，

讓他們燃起了希望，牠們都在等待這

位獵人的下一槍，並且牠們紛紛走告

隔壁樹上的六隻鳥，說這裡有好機

會，所以哲學系旁的大樹上，後來有

15 隻鳥在樹上等待那第二聲槍。而他

將出一個題目給學生作文，題目是：

「一根羽毛有多輕？」 

有一位生物系的同學，申論的是

29 隻鳥。樹上原有五對恩愛的小鳥。

某日，獵人打下了其中一隻雄鳥，而

使得一隻非常美麗、歌聲好聽的雌鳥

成為寡婦。但也使樹林中 20 隻單身雄

鳥來到這棵樹上，競相表態，展開熱

烈追求。出的題目是「求偶是生物本

能，到了交配繁殖的季節，雄鳥通常

會展示其鮮豔或強有力的身軀，吸引

雌鳥。若競爭對手多，則會有一番戰

爭，那麼，雌鳥會如何的選擇伴侶？」 

統計系的同學申論 17 隻鳥。樹上

有十隻鳥，原來是一個非常和樂家

庭。有一天，鳥爸爸被人打了下來。

當全家人正悲痛時，來了一隻母鳥帶

著七隻小鳥，聲稱是鳥爸爸的骨肉，

要來分遺產。出的題目是「樹上（市

場利益）有十隻鳥，代表十個企業，

其中一個倒了（市場競爭），有很多企

業會想來併吞，如何讓企業不被併

吞？怎樣的情形會達成供需平衡？」 

地科所的同學申論是 49 隻鳥。這

是一個和樂的家族，一起住在一棵樹

上，有一天一個獵人來到這裡，看到

這麼多鳥，立刻舉槍射擊。不巧，打

死了最受寵的那隻么鳥，其他九隻
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鳥，非常生氣，立刻乎朋引伴，招集

所有親戚好友去攻擊那個獵人，獵人

落荒而逃。悲傷的家人慎重地拾起么

鳥的屍體，將牠掩埋，並為牠舉行追

悼儀式，所以樹上有 49 隻鳥。出的題

目是：小鳥死後被快速地掩埋起來。

如果幾萬年後，小鳥是否可能成為變

成化石？（了解形成化石的條件）；討

論鳥類起源，鳥類與恐龍的關係，恐

龍滅絕的原因以及鳥類生存的優勢

（了解演化的趨勢）；討論人類在生存

環境上的定位及人與自然的關係，如

果人類沒有發展工具那麼今天的世界

會變成怎樣？（了解人類與地球密不

可分的關係）。 

公設系的同學申論 40 隻鳥。這是

一個巡迴的劇團，在節目單中有一個

很精彩的節目演出，叫做「落」。樹上

停著十隻鳥，鳥鳴，突然的一聲槍聲，

打中其中一隻小鳥，此時，大家的視

線順著鳥落下的軌跡向下，再向下，

莫名地，不知不覺間冒出 38 隻鳥，成

默哀狀的圍繞那隻鳥。出的題目是「要

如何創造故事中的場景，產生舞台效

果，捉住『突顯』與『隱藏』的交互

間該有的差異。」 

在這麼多同學的申論中，安心了

許多，原來大家都有潛能的，只要點

醒了，腦筋急轉彎可以有許多的答

案，而教育下一代，也有了許多希望。 

 

(部分原文刊登於聯合報 91 年 6 月 8 日繽紛

版，已取得聯合報同意轉載，此為全文) 

 

 

 

 
 

繪圖：藍志玟
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國民中學九年一貫課程七大學習領域任教專門科目認定參考原則 

 

教育部 91.07.09 台（91）國字第 91096207 號函 

 

 

教育部為協助師資培育機構推動規劃任教專門科目七大學習領域課程，特彙

整修正各領域召集學校及總召集學校所研訂之國民中學九年一貫課程七大學習

領域任教專門科目認定參考原則及內涵，說明如下： 

一、 自九十一學年度地一學期起，國民中學一年級開始實施九年一貫課程，

為使師資培育課程能配合高中職及國民中學領域教學需要，各校調整任

教專門科目學分時，請就整體中等學校各學科、領域、主修專長等規劃

任教專們科目學分，例如：以中等學校之國文言，各校應規劃具有任教

高中職、國中所需之專長科目，不依高中職、國中分別規劃；至於高中

職與國中任教學科不同部份，則請個別規劃，依此類推。請儘速配合修

正『培育中等學校各學科（領域、主修專長）教師專門科目學分對照表』

送部辦理。 

二、 另各校原訂之『培育中等學校各學科教師專門科目學分對照表暨實施要

點』中有關列有『教師適合任教學系（所）』部份乙節，依師資培育法

第十條之規定，專門科目由各師資培育機構自行認定，另依『高等中學

以下學校及幼稚園教師資格檢定及教育實習辦法』第六條規定，擬任教

職者，係以教育專業科目及專門科目認定是否符合修畢師資職前教育課

程，以辦理教師資格初檢，故有關適合任教學系（所），係屬校內認定

程序，並非任教資格之條件，報部修正時請一併予以刪除。 

國民中學九年一貫課程語文學習領域任教專門科目認定參考原則及內涵 

一、認定原則 

（一）均衡原則：本課程規劃為領域核心課程、專門課程二部分。專門課程，

分為必修、選修，再依「國文」、「英語」二主修專長課程分別規劃。 

（二）彈性原則：本領域課程之學分數採彈性開設，惟應訂定上下限。 
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（三）統整原則：領域核心課程，統整二主修專長課程。 

二、課程架構 

（一）本領域國文、英語主修專長總學分數：下限各為 32 學分，上限各為

54 學分。 

（二）領域核心課程：至少 2學分。 

（三）專門課程：「國文」、「英語」主修專長必修之專門課程，至少各為 20

學分，選修之專門課程，至少各為 10 學分。 

三、加註主修專長原則 

（一）本領域分為「國文」、「英語」二主修專長。 

（二）修習本領域其中一主修專長，除應修該主修專長專門課程至少 30 學分

外，另應修習領域核心課程至少 2學分，合計至少 32 學分。各主修專

長專門課程以本對照表所列科目為範圍，帷得以內容相近科目取代。 

（三）已修習其中一主修專長，另修習本領域其他主修專長時，僅需修習該

另一主修專長專門課程至少 30 學分，即可加註另一主修專長。 

（四）本領域不限加註一主修專長，惟加註各主修專長，必須修習各

該主修專長之「教材教法」及「教學實習」，未修習者應予補修，且該

二科學分不得採計為專門課程學分。 

註：閩南語、客家語、原住民語係屬教學支援工作人員，閩南語、客家語

依「國民中小學閩南語、客家語教學支援工作人員語言能力檢核要點」

辦理，原住民語依「民住民族教育法」第二十四條規定辦理。 
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三、科目、學分對照表 

 

（一）國文主修專長科目、學分對照表 

 

類 別 科  目  名  稱學分數
應 修

學分數
備   註

領域核

心課程 
語言學概論 2-4 2 至少為 2學分。 

1.中國文學史 2-6 

2.中國哲學史（中國思想史） 2-6 

3.文字學 2-6 

4.聲韻學 2-6 

5.訓詁學 

 

3 選 1

2-6 

6.國學概論（國學導讀、古籍導讀） 2-6 

7.文學概論 2-6 

8.詩選及習作 2-6 

9.詞曲選及習作 2-6 

必

修 

10.歷代文選及習作（散文選及習

作） 

2-6 

1.詩經 2-4 

2.楚辭 2-4 

3.左傳   2-4 

4.史記 2-4 

5.漢書 2-4 

6.四書（論孟、學庸） 2-4 

7.荀子 2-4 

8.韓非子 2-4 

9.老子 2-4 

10.專家文（韓文、柳文、歐文、蘇文等） 2-4 

11.專家詩（陶詩、李白詩、杜詩等） 2-4 

12.專家詞（蘇辛詞、柳周詞等） 2-4 

13.專家曲（關漢卿曲、馬致遠曲等） 2-4 

14.修辭學 2-4 

15.台灣文學（台灣文學史） 2-4 

16.應用文及習作 2-4 

17.國文文法 2-4 

18.作文教學指導 2-4 

專

門

課

程 

選

修 19.各校自訂 2-4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30 

一、宜就左列必修之專門
課程及相關課程 10 學
科，至少修習 20 學分
（其中宜包含「中國文
學史」、「中國哲學史
（中國思想史）」二科
必修；「文字學」、「聲
韻學」、「訓詁學」三科
中必修一科。每學科
2-6 學分，由各校自行
訂定。 

二、宜就左列選修之專門

課程及相關課程，至少

修習 10 學分，每學科

2-4 學分，由各校自行

訂定。 

語文學習領域國文主修專長總學分數 32-54  
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（二）英語主修專長科目、學分對照表 

類 別 科  目  名  稱學分數
應 修 

學分數 
備   註

領域

核心

課程 

語言學概論 2-4 2 至少為 2學分。 

1.英語發音練習 2-6 

2.英語聽講（英語聽講實習、聽講練習、

英語口語練習） 

2-6 

3.英語會話 2-6 

4.英文寫作（英文作文、寫作練習） 2-6 

5.文學作品導讀（文學作品讀法） 2-6 

6.英美文學史（英美文學、英國文學美國

文學、英國文學史） 

2-6 

7.中英翻譯（翻譯與習作） 2-6 

必

修8.句法學（造句法、語法導論） 2-6 

1.語言習得（外語習得） 2-4 

2.語言與文化 2-4 

3.文法與修辭 2-4 

4.英語演說（演說與辯論） 2-4 

5.音韻學（英語音韻學、語音與聲韻學） 2-4 

6.語意學（語意學導論） 2-4 

7.言談分析 2-4 

8.對比語言學（中英語言對比分析） 2-4 

9.中英語音比較 2-4 

10.英語語言史 2-4 

11.小說選讀 2-4 

12.散文選讀 2-4 

13.英詩選讀（歌謠韻文） 2-4 

14.青少年文學 2-4 

15.兒童文學 2-4 

16.戲劇選讀 2-4 

17.新聞英語 2-4 

18.財經英語 2-4 

19.應用英文 2-4 

20.筆譯/口譯 2-4 

21.英語測驗與評量 2-4 

22.西洋文學概論 2-4 

23.英語語音學（英語音韻學、語音與聲韻學） 2-4 

專

門

課

程 

選

修24.各校自訂 2-4 

30 

一、宜就左列必修

之專門課程及

相關課程，至

少修習 20 學

分，每學科 2-6

學分，由各校

自行訂定。 

二、宜就左列選修

之專門課程及

相關課程，至少

修習 10 學分，

每學科 2-4 學

分，由各校自行

訂定。 

語文學習領域英語主修專長總學分數 32-54  
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國民中學九年一貫課程數學學習領域任教專門科目認定參考原則及內涵 

一、認定原則 

（一）均衡原則：本領域專門課程，分為必修、選修。必修之專門課程，包

含分析類、代數類、幾何類、機率與統計類、通識類、資訊類六類。 

（二）彈性原則：本領域課程之學分數採彈性開設，惟應訂定上下限。 

二、課程架構 

（一）本領域總學分數：下限為 30 學分，上限為 48 學分。 

（二）專門課程：必修之專門課程至少 24 學分，包含分析類、代數類、幾何

類、機率與統計類、通識類、資訊類六類，每一類至少 3學分；選修

之專門課程至少 6學分。 

三、科目、學分對照表 

類別 科 目 名 稱 學分數
應 修 

學分數 
備 註

分析類 微積分、高等微積分 

代數類 線性代數、代數學 

幾何類  幾何學、拓樸學、微分幾何學

機率與統

計類  

機率論、統計學、機率與統計

通識類  數學導論、數學史、數學思

考、基礎數學、理則學、自然

科學導論等（可由各校自行訂

定） 

必

修 資訊類 計算機概論 

 

 

 

 

每科 3

學分

 

 

 

 

24 

專

門

課

程

選

修 

由各校數學與統計相關科系所開之專門

科目（例如數論、組合數學、離散數學

等） 

6 

一、必修之專門課程，

包含分析類、代

數類、幾何類、

機率與統計類、

通 識 類 、 資 訊

類，每一類至少 3

學分，宜就左列

科目及相關科目

至少修習 24 學

分。 

二、選修之專門課程至

少修習 6學分。

數學學習領域總學分數 30-48  
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國民中學九年一貫課程社會學習領域任教專門科目認定參考原則及內涵 

一、認定原則 

（一）均衡原則：本領域課程規劃為領域核心課程、專門課程二部分。專門

課程，分為必修、選修。專門課程再規劃「歷史」、「地理」、「公民」

三主修專長課程。 

（二）彈性原則：本領域課程之學分數採彈性開設，惟應訂定上下限。 

（三）統整原則：領域核心課程，統整三主修專長課程。 

二、課程架構 

（一）本領域主修專長總學分數：下限為 34 學分，上限為 54 學分。 

（二）領域核心課程：至少 2學分。 

（三）專門課程：一主修專長必修之專門課程至少 28 學分（包含應修一主修
專長必修之專門課程至少 16 學分及其他二主修專長必修之專門課程
至少各 6學分）；選修之專門課程至少 4學分。 

三、加註主修專長原則 

 （一）本領域分為「歷史」、「地理」、「公民」三主修專長。 

（二）修習本領域其中一主修專長，除應修該主修專長專門課程

至少 20 學分外，另應修領域核心課程至少 2 學分及其他二

專長專門課程各 6 學分，合計至少 34 學分。 

（三）已修習其中一主修專長，另修習本領域其他專長時，僅需

修習該另一專長專門課程至少 20 學分，即可加註該主修專

長。 

（四）本領域不限加註一主修專長。 

四、科目、學分對照 

類 別 科 目 名 稱學分數應修學分數備 註

社會學習領域概論 2 
領
域
核
心
課
程 

社會學習領域課程設計 2 

2-4 

一、「社會學習領域概論」必修，

其課程性質及內容，與「社

會科學概論」不同。 

二、修習「社會學習領域課程設

計」，其學分可採計於選修

之專門課程。 
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台灣史 2-4

中國史 

世界史 

3

選

2
2-4

2-4

歷

史 

史學導論或史學方法 2-4

16 

一、應修習左列 3科（包含史學

導論或史學方法、台灣史等

3選 2），並由各校就本主修

專長規劃相關科目；本主修

專長至少應修習 16 學分。

二、修習本主修專長者，另應修

習其他二主修專長必修之

專門課程至少各 6學分。 

三、超修之學分數可採計為選修

之專門課程。 

地學通論（或普通地

理學） 

2-4

地圖學 2-4

地理資訊系統 2-4

計量地理 

3

選

1

2-4

台灣地理 2-4

中國地理 2-4

地

理 

世界地理 

3

選

1 2-4

16 

一、應修習左列 3科（包含地學

通論【或普通地理學】、地

圖學等 3選 1、台灣地理等

3選 1），並由各校就本主修

專長規劃相關科目；本主修

專長至少應修習 16 學分。

二、修習本主修專長者，另應修

習其他二主修專長必修之

專門課程至少各 6學分。 

三、「自然地理」（2-4 學分）加

「人文地理」（2-4 學分）等

同於「地學通論」。 

四、超修之學分數可採計為選修

之專門課程。 

公民教育 2-4

經濟學 2-4

法學(概)緒論 2-4

政治學 2-4

社會學 2-4

必

修

公

民

倫理學 

 

5

選

2

2-4
16 

一、應修習左列 3科（包含公民

教育、經濟學等 5選 2），並

由各校就本主修專長規劃

相關科目；本主修專長至少

應修習 16 學分。 

二、修習本主修專長者，另應修

習其他二主修專長必修之

專門課程至少各 6學分。 

三、超修之學分數可採計為選修

之專門課程。 

專

門

課

程

選

修

限修習歷史、地理、公民

三主修專長之相關專門

課程，及採計修習領域核

心課程「社會學習領域課

程設計」之學分。 

     4-16 

 

社會學習領域主修專長總學分

數 
    34-54 
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國民中學九年一貫課程綜合活動學習領域任教專門科目認定參考原則及內涵 

 

一、認定原則 

（一）均衡原則：本領域課程規劃為領域核心課程、專門課程二部分。專門

課程再依「輔導活動」、「童軍教育」、「家政」三主修專長課程

規劃。 

（二）彈性原則：本領域課程之學分數採彈性開設，惟應訂定上下限。 
（三）統整原則：領域核心課程，統整三主修專長課程。 

二、課程架構 

（一）本領域主修專長總學分數：下限為 32 學分，上限為 48 學分。 

（二）領域核心課程：至少 2學分。 

（三）專門課程：一主修專長專門課程，至少 30 學分（包含應修習其他二主

修專長課程至少各二科 4學分）。 

三、加註主修專長原則 

（一）本領域分為「輔導活動」、「童軍教育」、「家政」三主修

專長。 

（二）修習本領域其中一主修專長，除應修該主修專長專門課程

至少 22 學分外，另應修領域核心課程至少 2 學分及其他二

主修專長專門課程各二科 4 學分，合計至少 32 學分。性質

相同但名稱略異者，得從寬採認。 

（三）已修習其中一主修專長，另修習本領域其他主修專長時，

僅需修習該一主修專長專門課程至少 22 學分，即可加註該

主修專長。 

（四）本領域不限加註一主修專長。  

 

四、科目、學分對照表：如下表所示： 
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類 別 科 目 名 稱學 分

數 

應修學

分 數

備 註

1.綜合活動學習領域概論 2 

2.綜合活動學習領域設計與實施 2 

3.團體活動設計與實施 2 

領域核

心課程 

4.綜合活動學習領域課程與教學 2 

 

2-4 

4 選 1 至少 2學

分。 

輔導原理與實務 2 

諮商理論與技術 2 

生涯輔導 2 

教師行動研究 2 

人際關係 2 

危機處理 2 

諮商概論 2 

教師專業自我覺察與成長 2 

輔

導

活

動 

團體輔導實務 2 

 

 

 

 

22 

一、宜就左列科

目及其相關

科目至少修

習 22 學分

以上。 

二、修習本主修

專長者，另

應修習本領

域其他二主

修專長課程

各二科 4

學分。 

童軍教育原理(或童軍教育) 2 

環境教育(或環保教育) 2 

戶外探索設計與實施 2 

合作學習 2 

休閒教育 2 

野外生活技能 2 

自然體驗活動 2 

童

軍

教

育 

服務學習活動設計與實施 2 
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一、宜就左列科

目及其相關

科目至少修

習 22 學分

以上。 

二、修習本主修

專長者，另

應修習本領

域其他二主

修專長各

二科 4 學

分。 

家政教育概論 2 

婚姻與家庭 2 

家庭發展 2 

家庭資源與管理 2 

消費者教育 2 

性別教育(或兩性教育) 2 

親職教育 2 

織物學 2 

食物學 2 

食物製備 2 

專

門

課

程 

家

政 

營養學 2 
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一、宜就左列科

目及其相關

科目至少修

習 22 學分

以上。 

二、修習本主修

專長者，另

應修習本領

域其他二主

修專長各

二科 4 學

分。 

綜合活動學習領域主修專長總學分數 32-48  
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國民中學九年一貫課程藝術與人文領域任教專門科目認定參考原則及內涵 

 

一、認定原則： 

（一）均衡原則：本領域課程規劃為領域核心課程、專門課程二部分。專門

課程再依「視覺藝術」、「音樂藝術」、「表演藝術」三主修專長課程

規劃。 

（二）彈性原則：本領域課程之學分數採彈性開設，惟應訂定上下限。 

（三）統整原則：領域核心課程，統整三主修專長課程。 

二、課程架構 

（一）本領域主修專長總學分數：下限為 38 學分，上限為 58 學分。 

（二）領域核心課程：至少 4學分。 

（三）專門課程：一主修專長專門課程，至少 34 學分（包含應修本領域其他

二主修專長專門課程至少各 4學分）。 

三、加註主修專長原則 

（一）本領域分為「視覺藝術」、「音樂藝術」、「表演藝術」三主修專長。 

（二）修習本領域其中一主修專長，除應修該主修專長專門課程
至少 26 學分外，另應修領域核心課程至少 4 學分及其他二
主修專長專門課程各 4 學分，合計至少 38 學分。 

（三）已修習其中一主修專長，另修習本領域其他主修專長時，
僅需修習該主修專長專門課程至少 26 學分，即可加註該主
修專長。 

（四）本領域不限加註一主修專長。 

四、科目、學分對照表 

類 別 科 目 名 稱 學 分 數應修學分數備         註

美學 2 領核程 
域心課 藝術概論 2 

4 左列二科必修。 

素描 2-4 
繪畫 2-4 
色彩學 2 
設計 2 
雕塑 2 
電腦繪圖 2 

專

門

課

程 

視

覺

藝

術 美術史 2-4 

26 修習本主修專長者，宜
就 左 列 專 門 課 程 及 相
關課程至少修習 26 學
分，另應修習本領域其
他 二 主 修 專 長 專 門 課
程各 4 學分。 
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藝術教育 2 

音樂學導論 2 

傳統音樂概
論 

2 

音樂與人文 2 
音樂史（西
洋、中國、
台灣） 

2-4 

世界音樂 2 
流行音樂 2 
藝術鑑賞：
音樂 

2 

歌劇鑑賞 2 
音樂學導論 2 
傳統音樂概
論 

2 

音

樂

藝

術 音樂與人文 2 

26 

修習本主修專長者，宜就
左列專門課程及相關課程
至少修習 26 學分，另應修
習本領域其他二主修專長
專門課程各 4 學分。 

戲劇與劇場
史 

2 

中西舞蹈史 2 
音樂與舞蹈 2 
兒童劇場 2 
表演方法 4 
編劇方法 2 
導演與實務 2 
舞蹈技巧 2 
舞蹈創作 2 
創作性戲劇 2 
舞台技術 2 
排演 4 
戲劇與劇場
史 

2 

中西舞蹈史 2 

表

演

藝

術 音樂與舞蹈 2 

26 

修習本主修專長者，宜就
左列專門課程及相關課程
至少修習 26 學分，另應修
習本領域其他二主修專長
專門課程各 4 學分。 

藝術與人文領域主修專長
總學分數 

38-58  
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國民中學九年一貫課程健康與體育學習領域任教專門科目認定參考原則及內涵 

一、認定原則 

（一）均衡原則：本領域課程規劃為領域核心課程、專門課程二部分。專門

課程再依「體育」、「健康」二主修專長課程規劃。 

（二）彈性原則：本領域課程之學分數採彈性開設，惟應訂定上下限。 

（三）統整原則：領域核心課程，統整二主修專長課程。 

二、課程架構 

（一）本領域主修專長總學分數：下限為 38 學分，上限為 58 學分。 

（二）領域核心課程：至少 4學分。 

（三）專門課程：一主修專長專門課程，至少 34 學分（包含應修另一主修專

長課程至少 6學分）。 

三、加註主修專長原則 

（一）本領域分為「健康」、「體育」二主修專長。 

（二）修習本領域其中一主修專長，除應修該主修專長專門課程

至少 28 學分外，另應修領域核心課程 4 學分及另一主修專

長專門課程 6 學分，合計至少 38 學分。 

（三）已修習其中一主修專長，修習本領域另一主修專長時，僅

需修習該主修專長專門課程至少 28 學分，即可加註該主修

專長。 

（四）本領域不限加註一主修專長。 

四、科目、學分對照表 

類 別 科 目 名 稱學 分 數應 修 學 分
數 

備 註

健康與體育概論 2 領域核

心課程 
解剖生理學 2 

4 左列二科必修。 

專

門

課

程 

健

康 

必

修 

環境衛生、營養教

育、健康促進、健康

心理學、性教育、安

全教育與急救、藥物

教育 

每科 2學分 28 

一、修習本主修專長

者，宜就左列專

門課程及相關課

程至少修習 28

學分以上。 
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選

修 

學校衛生行政與評

鑑、環境教育、公共

衛生教育、流行病

學、醫療服務與健康

保險、青少年健康行

為與問題、校園安全

管理、食品衛生、健

康行為科學、消費者

保健、心理衛生、生

死學 
必

修 

體育行政與管

理、運動心理

學、運動生理

學、運動生物力

學 

學

科 

選

修 

體育原理、運動

社會學、體育學

研究法、體育

史、體育統計

法、適應體育、

運動裁判法、運

動訓練法、體適

能 與 運 動 處

方、體育測驗與

評量、運動傷害

與急救、運動與

營養 

每科 2學分

必
修 

田徑 2、游泳 2、

體操 2、舞蹈 1、

國術 1 

體

育 

術

科 

選
修 

籃球 1、排球 1、

足球 1、棒/壘球

1、網球 1、羽球

1、桌球 1、手球

1 

每科 2學分

或 1學分

28 

一、修習本主修專長

者，宜就左列專

門課程及相關課

程至少修習 28

學分以上，其中

學科至少 16 學

分，術科至少 12

學分。 

二、修習本主修專長

者，另應修習健康

專門課程 6學分

以上（由健康必修

之專門課程中任

選三科）。 

健康與體育學習領域主修專長總學

分數 

38-52  
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國民中學九年一貫課程自然與生活科技學習領域任教專門科目認定參考原則及

內涵 

一、認定原則 

（一）均衡原則：本領域課程規劃為領域核心課程、專門課程二部分。專門

課程再依「自然」（分為化學、物理學、生物學、地球科學等四個主修

專長）、「生活科技」二學域課程規劃。 

（二）彈性原則：本領域課程之學分數採彈性開設，惟應訂定上下限。 

（三）統整原則：領域核心課程，統整二學域課程。 

二、課程架構 

（一）本領域主修專長總學分數：「自然學域」下限為 45 學分，上限為 58 學

分；「生活科技學域」下限為 33 學分，上限為 58 學分。 

（二）領域核心課程：「自然」、「生活科技」二學域各 3學分。 

（三）專門課程：自然學域中任一主修專長專門課程，至少 42 學分（包含應

修一主修專長專門課程 30 學分，及其他三主修專長專門課程各至少 4

學分）；生活科技學域至少 30 學分。 

三、加註教學專長原則 

（一）本領域分為「自然」、「生活科技」二學域。 

（二）修習本領域「自然學域」其中一主修專長，除應修該主修

專長專門課程至少 30 學分外，另應修領域核心課程「生活

科技概論」3 學分及其他三主修專長專門課程至少各 4 學

分，合計至少 45 學分；「生活科技」，除應修該學域課程至

少 30 學分外，另應修領域核心課程「自然科學概論」3 學

分，合計至少 33 學分 

（三）已修習「自然學域」中一主修專長，修習本學域另一主修

專長時，僅需修該主修專長專門課程至少 30 學分，即可加

註為該學域之主修專長。 

（四）本領域「自然學域」不限加註一主修專長。   

四、科目、學分對照表：如下表所示： 



23 

 

類 別 科 目 名 稱應修學分數備 註

自然科學概論 3 「生活科技學域」必修。

領 域 核
心課程 生活科技概論 3 「自然學域」必修。 

普通化學及實驗※ 

有機化學 

分析化學 

無機化學 

化

學 物理化學 

30 

一、 〝※〞課程為必
修。 

二、修習本主修專長者，
宜就左列科目及相
關科目中修習 30 學
分以上外，另應修習
本學域其他三主修
專長專門課程至少
各 4學分。 

普通物理學及實驗※ 

力學 

專

門

課

程 

自

然

學

域 電磁學 

30 

光學 

物

理

學 熱力學 
 

一、〝※〞課程為必修。

二、修習本主修專長
者，宜就左列科 

三、目及相關科目中修
習 30 學分以上外，
另應修習本學域其
他三主修專長專門
課程至少各 4學分。

普通生物學及實驗※ 

動物生理學 

植物生理學 

分子生物學 

生態學 

生

物

學 遺傳學 

30 

一、〝※〞課程為必修。
二、修習本主修專長

者，宜就左列科目及
相關科目中修習 30
學分以上外，另應修
習本學域其他三主修
專長專門課程至少各
4學分。 

地球科學概論(含實習)※

天文學概論(含實習) 

大氣科學概論(含實習) 

地球物理通論(含實習) 

海洋學概論(含實習) 

  

地

球

科

學 普通地質學(含實習) 

30 

一、〝※〞課程為必修。
二、修習本主修專長

者，宜就左列科目及
相關科目中修習 30
學分以上外，另應修
習本學域其他三主修
專長專門課程至少各
4學分。 
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製造科技概論(含實習)※

基本設計 

計算機概論（電腦概論、
資訊科技） 

營建概論（營建、營建科
技） 

傳播科技概論 
運輸科技概論 

 

生

活

科

技

學

域 能源與動力 

30 

一、〝※〞課程為必修。
二、修習「生活科技學域」

者，宜就左列科目及
相關科目至少修習 30
學分以上。 

自然學域 45-58 

自然與生活科技領
域主修專長總學分
數 生活科技學域 33-58 

一、自然學域分為化
學、物理學、生物
學、地球科學等四個
主修專長。 

二、修習生活科技學域
至少 33 學分，即可
加註為該學域之主
修專長。 

 


