
1

目 錄
1. 中 心 公 告 與 近 期 活 動 ........................................................P.1          
2. 教 案 分 享 － 國 中 生 物 ..........................................................P.2
3. 教 案 分 享 － 高 中 國 文 ..........................................................P.5
4. 教 育 相 關 新 聞 ..................................................................P.8

教案設計 大有學問

成大教育輔導
104 年 5 月 15 日

實習教師
職前說明會

中心近期活動

參 加 對 象：104 年 8 月 教 育 實 習 學 生
時 間：104 年  5 月  25 日 11：30 ～ 12：30              
地  點： 光 復 校 區 國 際 會 議 廳 第 3 演 講 室
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104 年 4 月 17 日  

104 學年度實習生第三次返校

邀請陳鈺萍老師前來分享「教案的設
計與編寫」，藉由小活動讓實習生更
加了解教案的性質與目的。

104 年 4 月 14 日  

104 學年度實習生第二次返校

邀請教育主管機關與簽約實習學校委
員與會，期盼雙方有更緊密的合作與
互動。

104 年 5 月 1 日  

實習輔導委員會暨地方教育輔導委員會
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邀請張志明老師分享「數位康健」議
題，期望提升教師以「學習者為中
心」的教育科技知能，並培養學生養
成視力保健習慣，防止數位傷害。
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我的教育理念：快樂學習 
      老師，是在每個孩子人生中很重要的一
個角色。我認為一位老師，除了最基本的能
給予學生專業學科知識外，也必須能讓學生
信賴，並且能夠在和學生的相處期間內，陪
伴他們一起摸索出待人處事的道理！相對於
學科成績，我反而比較重視學生是否是發自
內心的想要學習，以及在團體活動中的處事
態度。在課堂上，我的教室總是比別的班級
來的吵鬧，因為我喜歡學生問很多無理頭的
問題（只要是跟自然相關的），也很開放讓
學生想到甚麼就可以發表。在課程的安排
上，也會盡量去準備比較有趣的教學方式，

主要是希望能夠引起學生的學習動機，不過
卻也常常因為學校進度的壓力，迫使自己到
最後還是需要趕火車似的趕進度！在評量方
面，定期的平時考是必然的，但我主要的平
時成績還是以學生做實驗、活動參與度來當
成評量標準。

打造自己的細胞城市
       國一孩子的第一章節自然課，就是介紹
組成所有生物的細胞！為了在一開學就讓大
家愛上自然課，特別在介紹完細胞的基本功
能及構造後，特別留了 15 分鐘讓孩子討論
並且設計自己的細胞城市，並在之後安排

本期邀請新興國中生物科的代課老師鄭茜文
學姊來分享她的教案設計理念與課程安排。

 教案

 設計
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了兩堂課的時間讓孩子們打造自己的細胞城
市，並且在最後的 20 分鐘上台分享自己的細
胞城市！因為自己很喜歡做勞作，所以自然
課的活動常常跟做勞作或畫畫有關。一開始
原本就對於團體活動會非常吵鬧這件事早有
心理準備，所以看著孩子熱絡的討論及拿著
黏土開心的胡亂創作時，我並沒有給予太多
的限制，只要能在 70 分鐘內完成屬於你們那
組的細胞城市，老師就沒話說！
      看著孩子們吵鬧的討論，開始分工合作一
起完成一件事時，是我身為老師最享受的時
刻之一，當然班上一定有會搗亂、很愛羞的
孩子，總是不在自己的組別或者就是默默的
坐在一旁，所以在孩子討論時，我會不時的
參與進去，聽聽他們的構想和分工，並且盡
量鼓勵每位學生都能負責一件事情！整個活
動的最後，會邀請孩子上台介紹自己的城市，
並把細胞內每個胞器的功能在介紹一次！因
為在台灣的教育環境中，學生都比較不習慣
發言，所以開學第一次的上台體驗，依然有
很多孩子是畏畏縮縮的狀態，所以在整個活
動結束後，我有針對一個好的報告者，應該
有的幾個特點，我和孩子討論，也期許課堂
中的發言及報告水準，會越來越好！（下圖）

自編教材，要求孩子動手寫、動手畫
      在我的自然課，教材主要以自編講義為
主，上課方式則是利用 PPT 加上版書的方式
進行。會想要做自編教材的原因，第一點是
因為自己在備課時，可以一再的重新重整自
己的邏輯，並且將自己覺得能讓學生更好了
解的思考脈絡，下去編排。第二點則是希望
學生能動手寫字和畫圖，因為在國中的生物
科，相較於理化科來說，比較多是背誦式的
東西，如果學生在上課時就能配合上課內容
下去進行筆記或者畫圖標示，一定能夠加深
自己對內容的印象。
     「老師有自己的自然講義」，這件事情對
學生和老師兩端有著截然不同的想法：學生
端，一種學生是很愛老師用講義上課，一種
則是覺得很麻煩為什麼要寫要畫這些東西；
老師端，認為編講義真的是件很費心費神的
事情，最有成就感的就是看到學生都能把講
義寫滿滿！然而，現實總是殘酷的，在每次
的期考完的教學回饋中，我都會跟學生討論
是否需要講義來上課，目前想用自編講義學
習的孩子仍佔大多數，不過為了收服少數不
贊同用講義教學的孩子，我也會適當的修改
在教材和講義，希望能在一次次更改中達到
兩全其美的狀態。

期中解決問題大會
        經過上半學期的發言訓練，到了下學期，
我的自然課已經變成了常常有人舉手發言的
情況，這真的是一位老師最想看到的景像之
一！「老師，我怎麼知道魚是在睡覺還是在
休息？」、「老師，嬰兒在媽媽肚子裡會不
會大便？」、「草莓有匍匐莖，那蔓越莓、
藍莓呢？」，自然是個無邊無際的殿堂，同
樣的孩子的十萬個為什麼也不是每題老師都

國中生物科
教學設計分享
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能回答得出來，所以我就決定來舉辦一個
解決問題大會。一組一張海報和一盒色筆，
及自己想出來任何有關生物的疑問，因為我
們學校所屬的學區，孩子家庭背景普遍屬於
藍領階級，所以為了不讓他們覺得做海報又
要買材料、影印而有負擔，每組我給了他們
30 元的資金，讓他們自己運用，每筆金額
都要記錄在表單上，並且附上發票，老師之
後會全額補助他們在 30 元以內的花費。除
此之外，每位孩子都有一張小組互評單，也
就是要幫自己的組員打分數，這個互評機制
也誘導了不少原本比較不喜歡參與團體活動
的孩子開始動手，這是我最樂看到的景象！
       整個活動一共使用了四堂課的上課時
間，雖然之後一定又要趕課程進度，但我覺
得很盡興，老師為了學生的無厘頭題目也回
去用功查詢了許多資料，在整個報告過後，
除了發現孩子們經過與不同的同學合作後，
從原本不熟的朋友變成了會一起打鬧，我最
開心的則是，讓他們自己去發掘到其實生物
就是如此的奧妙，有如此多神奇的為什麼！

教學回饋與反省
      因為自己是菜鳥老師的關係，所以其實
每堂課、每一個活動，都很希望能夠聽到孩
子們的回饋及想法，所以在每次段考後，我
都會給孩子寫回饋單！除了希望能夠獲得些
鼓勵之外，也希望自己能夠在一次次的經驗
及改進中，讓課程進行得更順利！還記得剛
要進學校教書時，每位前輩總是告訴我，對
帶孩子們要先嚴後鬆！但菜鳥老師在剛修習
完教育學程，對一切都充滿滿腔熱血的情況
下，最想要的通常是能和學生變成朋友，打

成一片！經過即將滿一年的洗禮後，我知道
我錯了，一位老師在上第一堂課之前，應該
先搞清楚自己的定位，即使不體罰不打罵，
該有的原則還是要堅持，否則最後孩子們只
是會爬到你的頭上來，變得很難管控，導致
班上的秩序總是亂哄哄。一堂課的突發狀況
真的太多了，經過這一年的經驗，我發現
自己在準備課程上，許多細節要在思考得更
周全，並且在課程開始前就將一切規則講清
楚，否則學生會被老師搞得一團亂！
      其實這一年說短也短，說長也挺長的，
但我覺得自己對教育的態度有些改變，之前
上師培的課程常常提到，「為什麼原本滿腔
熱情的老師，在到實際的教育現場磨練後，
最後總是會變成了自己心中原本不喜歡的老
師模樣呢？」，這一年的時間，遇到了許多
天使學生，也遇到了不少讓我很頭痛的孩
子！明明一再的告訴自己要以同理心去了解
每位小孩，但在課程進行時一再被打斷時，
自己的耐心及熱情也一再得被磨損，甚至也
開始懷疑起自己，但我想這就是老師這個職
業本身遇到的挑戰吧！畢竟我也只是位菜鳥
老師，希望自己再未來能夠摸索出自己的一
套方法，因為我相信，每位孩子都再等待一
位懂他的大人，期許自己能夠成為一位懂學
生的老師！
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心路歷程
      踏上教學之路，至今將近一年半。如今
能夠站在講台上，獨當一面的與台下學生互
動、教學、進行活動，成為一名「老師」，
這一路上，我只能說我十分的幸運，總是遇
到很願意幫助我的人，還有願意包容教學新
手的可愛學生，這些都支持著我，讓我更堅
定的走在教師的這條路上。
      然而甫接觸教學現場的我，卻發現到一
件事：現在大部分的學生，比以前的學生在
學習上更缺乏動力，從小就在聲光刺激之中
長大的他們，如果上課只用傳統的講述法
教學，容易有注意力不夠集中、理解不易

的現象；再加上十二年國教的影響，同一個
班級的學生，程度也有一定的落差，因此要
如何讓全班的學生都能理解課堂上所教授的
內容，甚至是讓他們專注於一節五十分鐘的
課程，是一個重要的課題。於是，讓孩子們
對國文這一個科目產生興趣，甚至讓他們喜
愛國文與文學，便成為我教學的首要目標。
我想透過教學告訴學生，國文與文學並不乏
味，而是個飽含文化、哲理與美的世界。我
也相信，當學生們開始喜歡這個科目，便等
於為他們開啟一扇窗口，讓他們知道課本的
作者欄，不是只是一張照片，而是一段生命

 教案

 設計

高中國文科
教學設計分享

本期邀請樹林高中國文科的代理老師盧俞潔
學姊來分享她的教案設計理念與課程安排。
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的刻畫出來的模樣；課文中的文字，並不是乏
味的文字堆砌，而是一個生命的體悟與心情；
而文學，自有其底蘊，它不一定要譁眾取寵，
不需要像新聞媒體或廣告，藉由聳動的標題、
腥羶色的內容來強調它的價值。文學的文字是
另一種力量，它能帶領人們理解這個世界的寬
廣與深遠，而不讓自己拘泥於狹隘的視野。
      從實習到代理的這段期間，對於教學上還
不夠熟稔的事物，我時常向其他老師請益教學
的方法。每次與他人交流時，總是深深的被他
們對教學的付出與熱忱所感動，而他們對於我
教學上最深的啟發，便在於課程的設計。因
此，把乏味的文字講解，加入有趣的議題，或
者是以競賽方式，鼓勵學生分組理解文章、回
答問題，又或者直接將有關的閱讀題材、相關
的影片帶入課程，這些都是我努力讓學生在難
度更難、深度更廣的高中國文課裡，提高他們
學習興趣的方法。我也發現，其實只要用心，
學生都可以感受到老師的付出，學生的反應，
也往往是讓我更致力於教學設計的動力，在永
仁兼課的短短三個月，學生對我的肯定與回
饋，讓我最難忘與感動，而現在任教的樹林高
中，也曾有個女孩對我說：「老師，你把我心
中的文言文從黑白變彩色了！」有時候，我反
而覺得，學生給予我的，遠遠超過我給予學生
的。

國文課的課程設計
      因應不同課堂的內容與活動，我有時會製
作學習單，內容除了補充相關資料以外，還會
包含課程相關的活動與作業，以下便分享三個
課程設計。 

1.《聊齋誌異》小說續寫活動
      上到《聊齋誌異》的課程時，我希望學生
閱讀聊齋的篇章不只侷限於課本內容，另外也
希望練習學生的寫作能力與創造力，因此安排
了一個聊齋小說續寫的活動。
      我給每位學生不同篇章的聊齋文章節錄，
考量到學生程度，也提供節錄文章的翻譯，並

且讓學生在課堂之外的時間，將小說用白話
文完成。完成之後，每位學生必須要請至少
一位同學閱讀他的小說，對方讀完同學的創
作後，要將回饋條黏在同學的作品上，而創
作者事後也要閱讀原作，寫下原文的大意。 
       一開始要進行這個活動的時候，也有學
生發出反對的聲音。然而之後看到學生們的
成果，卻讓我頗為驚豔，有學生將原本短短
的小說，改成了比原文更有創意的另一種
樣貌，而學生們也會在回饋單上給同學正
面的鼓勵與建議，更有學生為了這個活動，
居然寫了十幾頁作業本的小說，可以說是用
心至極。活動結束後，學生不但能收到我的
回饋，也能收到同學的回饋，而他們也能觀
摩彼此的作品，互相學習，可以說是一舉數
得！ 

2. 白先勇〈國葬〉課堂活動（上圖）
      白先勇的〈國葬〉這一課，作者是運用
遷台後的老副官「秦義方」的視角，將眼前
場景與回憶畫面交錯，描寫李浩然將軍葬禮
時秦義方對長官的忠誠，以及人生無常的感
慨。由於時代背景學生可能了解不深，簡單
講述文章背景後，我期望學生直接在小說的
文字裡感受作者藉由主角想傳達的情感，因
此我利用學習單，讓學生進行分組閱讀課文
的活動。每一段落留給學生閱讀與討論的時
間，並且讓學生搶答學習單上的問題，學習
單包括請學生模仿課文中對老者樣貌的描
述，書寫身邊同學，並讓全班猜猜這是誰；
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並且也請他們觀察文中角色的情緒與動
作，然後讓班上同學模仿，沒想到學生十
分踴躍，也真的將文中的副官那哀痛的情
緒藉由即時的表演，生動的表現出來，而
因為同學傑出的演出，讓當時喪禮上的那
些老將與副官簡直宛如親臨現場，不但使
課堂的氣氛更加熱絡，也增加了學生討論
課文的動力！於是，這篇小說，便在課堂
的閱讀活動與討論之中，立體了起來，同
時學生們也因此對於這一課印象深刻！

3.《牡丹亭．遊園》課文漫畫繪製
      在進行高三曲選的課程時，上到了牡
丹亭的遊園，對身處青春期的學生而言，
牡丹亭的愛情故事應該是很動人的，因此
我便選取了幾段青春版牡丹亭的影片，播
放給學生觀看。然而課文所選擇的部分是
杜麗娘「傷春」的橋段，文字雖然優美，
學生的感受恐怕並不深刻。仔細閱讀課
文，我卻發現這段戲曲的畫面，其實可以
呈現得像是迪士尼動畫裡公主所哼唱的歌
曲。因此，我便讓學生將課文繪製成連環
漫畫，學生在繪圖的同時，亦會嘗試去理
解文章的文字，同時想像當時杜麗娘眼前
的畫面該是什麼模樣，杜麗娘的表情可能
會是什麼，少女懷春的心情，或許就在學
生揣摩繪畫的同時，產生共鳴了！

樹林高中語文專班課程－旅行文學
      在樹中代理的上學期，是由我擔任語
文專班國文選修課程的老師，由於這一門
課的目的是讓國文選修的同學們對於文學
有更寬廣的視野，考量到白話文學對於高
一生應比較好理解，而旅行相關的主題可
深可廣，於是我便選擇了「旅行文學」作
為這個學期的授課主軸。我在學期過程中
讓學生以分組的方式進行多次的報告與文
本討論，並讓學生規劃以組為單位的小旅
行，過程要以照片與影片紀錄，並且製作
一本旅行札記，作為最後成果展報告與呈

現的內容。 

      同時，也與導師一同規劃一個下午的鹿
角溪生態之旅，並請鄰近的小學老師們為我
們導覽附近的生態，讓學生體驗野外實察式
的旅遊。課程中，我們從閱讀劉克襄、舒
國治，到余秋雨、三毛的文本，甚至是認
識切格瓦拉的革命前夕的摩托車之旅，也進
行了異國文化的味覺之旅，讓學生報告不同
文化及其美食，並且讓學生將食物帶來學校
在班上與其他同學一同分享，這些豐富的過
程與體驗，讓他們對於旅行、對於文學有了
初步的概念，也許這一個學期上課的時間並
不多，但是學生們對課程的投入與熱情的回
饋，讓我充滿感動。（上圖）

心得回饋與感動
       常常在備課與設計教材的同時，我內心
都會有一種「很想要帶給學生不同凡響的課
程」的強烈渴望，上課時，看到學生能夠用
明亮的眼神望著我，或者為了這堂課積極投
入，對我而言，就是一種莫大的鼓舞。我希
望能夠讓學生也愛上國文與文學，也希望學
生了解到，自己有欣賞、甚至創造這些文字
的能力，而這些能力，是他們一輩子的資
產。

高中國文科
教學設計分享
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教 部 徵 志 工  散 播 偏 鄉 藝 術 種 子
【2015/04/12  中央社】

      為了讓更多偏鄉學童有機會接觸藝術，
教育部號召大專青年加入偏鄉藝術教育工作
者，今年更擴大服務範圍到離島，預定於暑
假期間前往偏鄉巡迴駐點。
      為強化偏鄉學校藝術教育資源，教育部
表示，去年開始成立「教育部大專青年偏鄉
藝術教育工作隊」，招募具多元藝術專長的
大專生，協助培養偏鄉國中、小學生的美感
能力。
      有興趣的青年可於 30 日前至「教育部
大專青年偏鄉藝術教育工作隊」活動官網報
名，獲選隊員將在暑期受訓，受訓與巡迴期
間依規定發給工讀金，食宿費用全程由教育
部提供。

       教育部今天起在網站上舉辦「讓孩子
快樂！上課不無聊法寶大募集」活動，邀
請教師和家長一同提供點子，讓孩子快樂
上課不無聊。
     教育部師資培育及藝術教育司表示，
孩子「快樂」及「有效」學習是最重要的
課題，老師賣力上課，但總是會遇到心思
不在課堂內的孩子。
      教育部希望透過徵文活動，邀請大眾
一起提供創意，也讓老師和家長可以彼
此激勵打氣，提升教學品質。即日起至 4
月 30 日在「教育家部落格」上傳照片和
100 字文字說明，就能參加抽獎，獎品包
括超商禮券、教養書籍等。

上課如何不無聊  教部網站募法寶
 【2015/04/01  中央社】 

      英美地區程式設計普及年齡不斷下降，
台灣卻要到高中、大學才培訓相關人才，在
數位時代競爭力輸在起跑點。嘉縣同濟中學
下學期起首開南部 6 年一貫程式設計專班，
還結合自有及鄰近大學的師資，不只讓學生
接觸程式，還要朝創意發明邁進，消息一出
詢問度高。
       雲嘉地區相較於北部，學生可接觸程式
設計機會少之又少，同濟先推廣高中生考取
軟體應用技術士證照上軌道後，校內老師王
智永、林明鋒等人再接下創辦國中部「程式
設計專班」，期盼培育早一步奠基資訊工程
人才。

向 下 扎 根   國 中 就 學 程 式 設 計 
【2015/04/04  中時電子報】 

教育相關新聞

教 育 服 務 役  歡 迎「 役 」 起 去 海 外
【2015/04/03  台灣新生報】

      教育部自九十一年起推動海外教育服務
役專案，由具教師證的役男以專長申請前往
海外台灣學校服役，地點包含教育部輔導的
馬來西亞吉隆坡台灣學校、檳吉台灣學校、
印尼雅加達台灣學校、泗水台灣學校及越南
胡志明市台灣學校共三國五校，一○三年選
送十八名替代役男，迄今已先後派遣一八四
名役男赴海外從事輔助教學及校務行政等工
作，發揮「教育服務」功能，讓役男能學以
致用，發揮所長，並拓展國際視野。
      教育部歡迎符合資格條件的役男申請前
往海外台灣學校服務，一○四年申請專長為
國文、英文、數學、物理、化學、生物、公
民及美術等類別。
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